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Fossano, tutto del “Vallauri”
il podio delle sfide sportive

ERICA GIRAUDO
FOSSANO

E tutto dell'istituto superiore
«Vallauri» il podio, nella cate-
goria Scuole Superiori della
gara di Fossano, di «Pronti...
Via!», manifestazione studen-
tesca di promozione sportiva.
La particolarita dell’'evento &
il coinvolgimento di studenti-
atleti diversamente abili, par-
te attiva delle squadre insie-
me ai loro compagni di classe.

Le gare, alla tredicesima
edizione, si sono svolte nel
campo di atletica Bongiovan-
ni di Fossano. L'evento é inse-
rito nei Giochi sportivi stu-
denteschi 2013. Sono un per-
corso di avviamento a diverse
pratiche sportive, sostenuto
dal ministero dell’Istruzione,
dell’Universita e della Ricer-
ca. Lo scopo é quello di favori-
re l'avvicinamento allo sport
non solo come pratica per la
buona salute fisica, ma anche
per la crescita psicologica dei
gilovani.

«Pronti... Vial» cerca an-
che di abbattere le barriere
dei pregiudizi: disabili e non
diventano parte della stessa
squadra e insieme lavorano
per ottenere un risultato co-
mune. Tre scuole della pro-
vincia (il liceo scientifico Coci-
to di Alba, l'istituto di istru-
zione superiore Grandis di
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Cuneo e le scuole medie di Fos-
sano) hanno coordinato altret-
tante giornate organizzate nei
loro territori, con studenti di
Elementari, Medie e Superiori.
Nella citta degli Acaja, dove so-
no arrivati partecipanti da tut-
to il Fossanese, le medaglie
d'oro, d’argento e di bronzo del-
la categoria degli Istituti Supe-
riori sono andate tutte ad allievi
del «Vallauris. I vincitori sono
atleti delle classi quarta B Elet-
trotecnica, seconda D Informa-
tica e quarta B Informatica.

Gli studenti partecipanti, di-
visi in squadre da tre elementi,
hanno affrontato tre diverse ti-
pologie di prove: cinquanta me-
tri staffetta a navetta, percorso
misto e lancio del vortex.

«La nostra scuola partecipa
da diversi anni - spiega Marina
Scappaticci, insegnante di So-
stegno e referente del progetto
per il “Vallauri” -. Abbiamo vin-
to perché i ragazzi si sono pre-
parati con costanza e perché gli
allievi disabili della nostra
scuola non avevano particolari
problemi fisici. La regola dice
che devono giocare tutti (disa-
bili e compagni di scuola insie-
me) e questo crea un'ottima in-
tegrazione. La collaborazione
nel raggiungere un obiettivo,
anche fuori dalla classe, ha reso
molto piu forte il legame tra i
ragazzi».
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